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StNr

Naam

EYCKMANS STEVEN
TebTick Job

DE ROOY ANDY
Verheijen Luc
ADU-POKU SIMON
JANSSENS THIJS
Van duppen Sam
MERCKX JANNES
Roelen Martijn
VREBOS LAURENS
Boelaert Evert
Stander Francois
Marién Arne
TROOST ROBIN
Nackaerts Jelte
SUNDQVIST FREDRIK
Tullenaar Joerie
Eykens Matteo
Ureyil Inan
LAERMANS THOMAS
Van de Perre Dante
Lefever Erwin
PIQUET LUDO

SMETS WIM

KIENEN ERIC
Johannink Haakon
Sels Peter
Vrydaghs Tom
Kempen van Henk
Maddah Wadih

Van Hout Philip
Wouters Thomas
HAENTJENS KRIS
DEWIN KEVIN

KIPS GLENN
Cornilly Arthur
PAENEN LUC

MEUWS TIM

Van den dries Bart
Ceulemans Frank
Schoofs Freddy
Vandenbergh Georges
La Roche Cedric
Kornas Timmy
Fransen Victor
GOOSSENS DIRK
Cornelis Stef
Maenhout Koen
Moens Frederik
Hebbinckuys Johan

UITSLAGENLIJST

Vereniging/Woonplts
Ekeren (Antwerpen)
Antwerpen

Lille

Deurne

Berchem (Antwerpen)
Brasschaat

Deurne X

Berchem (Antwerpen)
Berchem X

Deurne (Antwerpen)
Antwerpen X

Edegem

Schelle X

Berchem (Antwerpen)
Berchem X

ZWEDEN

Roosendaal X (NED)
Wommelgem X

Deurne X

Berchem (Antwerpen)
Lier X

Kontich

Deurne (Antwerpen)
Rotselaar

Deurne (Antwerpen)
Antwerpen

Berchem X

i-coat

Schiedam X (NED)

I- Fitness X
Berchem X

Wijnegem X

Berchem (Antwerpen)
Schelle

Berchem (Antwerpen)
AWDC

Stabroek

Berchem (Antwerpen)
Deurne X

AWDC

Antwerpen

Berchem X

AWDC

Mechelen

Berchem X

Berchem (Antwerpen)
Temse

Antwerpen

Tisselt X

Sint Niklaas

- 5 KILOMETER

GbJr
1993
1994
1974
1978
1991
1998
1990

1991
2001
1991
1970
1981
1980
2002

1980
2006
1978
1985
1997
1972
1957
1980
1957
2006
1972

1954

1996
1980
1956
1981
1990

1959
1981
1966

1963
1956

1990
2005
1974
1969
1964
1986
1962

Plts

22e
23e
27e
28e
29
30e
3le
32e
33e
3de
36e
37e
3%
42e
43e
4de
45e
47e
48e
50e
5le
52e
54e
55e
56e
57e
59%
60e
6le
62e
63e
6de
66e

Tijd

- MAN

Km/Uur Tijd/Km

18,293 3:16
18,145 3:18
17,928 3:20
17,699 3:23
17,664 3:23
17,544 3:25
17,192 3:29
17,176 3:29
16,468 3:38
15,831 3:47
15,398 3:53
15,306 3:55
15,280 3:55
15,228 3:56
15,216 3:56
15,203 3:56
15,152 3:57
15,013 3:59
14,988 4:00
14,718 4:04
14,718 4:04
14,682 4:05
14,599 4:06
14,587 4:06
14,400 4:10
14,207 4:13
14,107 4:15
14,008 4:17
13.986 4:17
13.846 4:20
13.304 4:30
13,274 4:31
13,216 4:32
13.206 4:32
13,168 4:33
13,148 4:33
13,081 4:35
13,053 4:35
13.043 4:36
12,987 4:37
12,950 4:38
12,894 4:39
12,866 4:39
12,848 4:40
12,839 4:40
12,821 4:40
12,821 4:40
12,775 4:41
12,757 4:42
12,676 4:44
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StNr

Naam

Van Mechelen Erik
FRANCK VINCENT

De Jongh Sam
ROSIER ALEX

Raats Jens

ZARATA HERRERA LUIS
BoTlen Koen

De Saedeleer Ken
De Bondt Peter
Cornilly Max
GEERTS PASCAL

De Loght Kevin
VERBRUGGE MATTHIS
VERBRUGGE PASCAL
SNEYDERS DAVE
Horrevorst Dries
Rieberghe Yoni

De wachter Roan
Sneijders Peter
MARTJINEN WANNES
Van Honacker Wannes
VAN ROMPEY DRIES
Spaenc Bo
Louwagie Joost
Gysels Kris
Snaterse Kobe
POWELL DAVID
GEBOERS FRANK

VAN DER HAEGEN STEVE
DESPAGNE MICHEL
Meyers 0tto-jan
Cornilly Stefaan
boeckx Tom
POVILLON LIEVEN
Raassen Gerry
SPEEKENBRINK WIM
Carleer Daniel
BeTmans Baziel
Soenen Winok
Soenen Casper
Berardocco ETi0
GOMMERS ALEX
Soenens Wannes

De cuyper Eddy
Maeseele Guy-Luc
VAN GENDEREN HENK
Van Campenhout Ludo
VEELAERS JELLE
Aerts Jesper
Remon Kenneth

UITSLAGENLIJST

Vereniging/Woonplts
i-coat

Antwerpen

AWDC

Merksem (Antwerpen)
I-Fitness X
Antwerpen

i-coat

Turnhout

Deurne X

AWDC

Deurne (Antwerpen)
Deurne X

Schilde

Schilde

Antwerpen

Berchem X

Rumst X

Hoboken

Borsbeek

Merksem (Antwerpen)
Berchem X

Hove

i-coat Berchem
Berchem X

Berchem X

Berchem

Wilrijk (Antwerpen)
Antwerpen

Bredene

Deurne

AWDC

Stabroek X

BEVEREN

Merksem

BERGEN OP ZOOM (NL)
Deurne

Antwerpen X
Borgerhout X
Borgerhout X

Deurne X

Belgié

Borgerhout X

Deurne X

Zwevegem

Deurne (Antwerpen)
Antwerpen

WiTrijk (Antwerpen)
Wommelgem X
Moerbeke X

- 5 KILOMETER

Gbdr

1975

1990

1978

1984
1974

1965
1986
2006
1970
1975
2002
1991
1987
1966
1997
2006
1990

1973
1976
2005
1964
1974
1969
1969
2008

1968
1986
1951
1964
1955
2000
2008
2008
1974

1955
1991
1961
1966
1980
2006
1987

Plts

82e
83e
84e
85e
86e
87e
90e
9le
94e
95e
96e
98e
99
100e
101e
103e
105e
106e
107e
108e
109
110e
114e
115e
117e
118e
119e
120e
121e
122e
123e
125e
126e
127e
128e
129e
134e
136e
137e

Tijd

- MAN

Km/Uur Tijd/Km

12,667 4:44
12,658 4:44
12,632 4:45
12,623 4:45
12,614 4:45
12,587 4:46
12,561 4:46
12,535 4:47
12,474 4:48
12,457 4:49
12,354 4:51
12,312 4:52
12,303 4:52
12,295 4:52
12,278 4:53
12,278 4:53
12,237 4:54
12,220 4:54
12,203 4:55
12,129 4:56
12,129 4:56
12,113 4:57
11,968 5:00
11,968 5:00
11,952 5:01
11,905 5:02
11,819 5:04
11,742 5:06
11,734 5:06
11,688 5:08
11,650 5:09
11,546 5:11
11,538 5:12
11,465 5:14
11,450 5:14
11,436 5:14
11,414 5:15
11,407 5:15
11,392 5:16
11,356 5:17
11,349 5:17
11,349 5:17
11,342 5:17
11,335 5:17
11,292 5:18
11,285 5:19
11,278 5:19
11,159 5:22
11,146 5:23
11,146 5:23
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104

114

120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150

StNr

Naam

VAN DER AA THIJS
VAN DER AA STEVEN
Wong Hil Sing
Remon Kay

Joossens Jurgen
Gies Ronald
CLAASSEN TLARIO
Verheyen Guilain
Vermaelen Jelle
VerTaak Toon

Van De Walle Wesley
Goossens Pieter

De coninck Vincent
Buijsen Koen
Diddens Alex
EMBRECHTS THOMAS
De Vos Andy
VANDENWEGHE RIK
Engelen Mateo
ENGELEN STEVEN
TEUGHELS NOAH
Aerts Patrick
STANDER LOUIS
Engelen Martin
Marijnissen Jeroen
Van Eester Lowie
Barrezeele Rik
Korsten Ronny
Sprangers Danny
LUNTEWSKI RADOSCAW
Peeters Toon

De Smedt Steven

Mila De La Roca Juan Fran

De Meese Bernard
Teughels Eric
Claes Matthias
Eliaerts Tim
Muheme Vallerie
Teughels Philippe
REMON Jules
Lemmens Ivo
Swinnen Pit

Rooms Franky
Visser Lau
Vrydaghs Patrick
Van Acker Taliesin
Van Acker Nick

DE CEVLAER KRISTOF
Nels Dick

Govers Eric

UITSLAGENLIJST

Vereniging/Woonplts
Berchem (Antwerpen)
Berchem (Antwerpen)
Berchem
Sint-niklaas
Zoersel X

Schiedam X (NED)
Turnhout

Deurne X

Antwerp

Wommelgem X
Wijnegem X

Hamme

Antwerpen X

Schoten X

Hoboken X

Antwerpen

Hoboken
Wechelderzande
Ekeren X

Berchem (Antwerpen)
I-Fitness X

Edegem

Antwerpen X
Antwerpen X
Berchem

Antwerpen

Zemst X

Mortsel

Antwerpen

Antwerpen

Ekeren X

Bruxelles
Aartselaar X

DK Kontich X

AWDC

Antwerpen

Deurne

Berchem

Beveren X

Antwerpen X

i-coat Berchem
Sint Niklaas
Vlaardingen X (NED)
i-coat

Hoboken X

Hoboken X

Berchem (Antwerpen)
Vlaardingen X (NED)
Kapellen X

- 5 KILOMETER

GbJr
2006
1975
1985
1992
1977
1955
2007
1952
1986
1962
1983
1971
1999
1985
1976
1985
2001
1955
2006
1971
2005

2005
1952
1985
2005
1984
1966
1975
1976
1977
1971
1996
1965

1971

1975
1955
1966

1969
1951

2007
1972
1976
1954

Plts

Tijd

- MAN

Km/Uur Tijd/Km

11,132 23
11,125 23
11,050 25
11,029 26
10,989 27
10,969 28
10,843 32
10,830 32
10,804 33
10,785 33
10,766 34
10,759 34
10,746 35
10,651 38
10,563 40
10,545 41
10,274 50
10,268 50
10,268 50
10,256 51
10,198 53
10,135 55
10,124 55

.956
.950
.885
.852
.756
.735
.651
.610
.595
.590
.509
.499
479
454
.336
217
.193
.063
.041
.041
.987
.832
729
729
721
.708
. 704
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StNr

Naam

MARYNEN TOM
MARKOWITZ EZZY
MARKOWITZ SAMUEL
Hallard Christophe
Hallard Jean-Luc
Schepen Henk
Mulder Peter
Aerts Vincent
Van Goethem Koen
Feremans Kasper
Mathei Jos
VANLOMMEL DIRK
Clauwaert Wim

De Souter Patrick
LIEVEYNS STIJN
De Smedt Tibo

DE MEYER LIAN
Theys Ryan

DE MEYER LANDER
Mineur Theo

Aad Dalen van

UITSLAGENLIJST

Vereniging/Woonplts
Merksem (Antwerpen)
Antwerpen

Brasschaat
Brasschaat
Vlaardingen X (NED)
Schiedam X (NED)
Berchem

i-coat Berchem
Mechelen X

Peer

Brecht

AWDC

AWDC

Lier

Ekeren X

Deurne (Antwerpen)
Borgerhout

Deurne (Antwerpen)
Vlaardingen X (NED)
Vlaardingen X (NED)

- 5 KILOMETER

GbJr
1972
2006
1976
2010
1974
1952
1953
1985

2004
1951
1957

1977
2006
2007
1968
2007
1954
1943

Plts

Tijd

MAN

Km/Uur Tijd/Km

Oy O ~N ~N ~ ~ 00O O Co GO O O O 0O 0O 0o 0o 0o Co Co o

CO O N N N N N N N NN Oy Oy Oy O O

Pag:

4



