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StNr

UITSLAGENLIJST
Naam Vereniging/Woonplts
VERHOEVEN ASTRID Asse
De Smedt Judith Deurne X
Vandenlindenloof Charlott Berchem X
Eykens Renée Kapellen

BOUVE FENNA

STJIMENS CHARLOTTE
GLATT ADRIA

Defloor Eva

Van Den Daele Johanna
Smet Ann

Horrevorst Noor
SPEELEVELD SABRINA

De Decker Emma

Van de ven Jodie
T'Jampens Anja
Denckens Hilde

Spies Sabine

Van der Velde Rosalie
WALRAVENS MARIE

C1é Ann

Cassiers Renate
Rigjnhout Evelyn
WILLEMEN GREET
VANDENWEGHE GREET
Heylen Agnes

Sels Lena

THIJSSENS KATELIJIN
THIEREN ELS

VAN DEN KIEBOOM SASKIA
DEMAEGHT CLAUDIA
SPEEKENBRINK TOPY
Rhallab Mouna
Royackers Griet

NELIS MARTHA

VAN DEN BROECK DORIEN
Sieprath Kristel
Verheyen Kirsten

VAN DER AA DORIEN
KUPPENS MIET

LEON ANNELEEN
Ceulemans ETke
TEMMERMAN DORINE
Aerts Annelin
CLAASSEN ALESSIA
BRUYNSERAEDE BRIGITTE
Joosen Annemie
Mazzaccaro Nadia
BOSSUYT ELS

Samsonova Svetlana
Van Winckel Fleur

Borgerhout (Antwerpe

Merchtem
Berchem X
Nijlen X
Merksem
Berchem X
Brasschaat
Borgerhout X
Wommelgem X
Mortsel

AWDC

Deurne X
Turnhout
Meise
Wommelgem X
Tiegem X
Hoboken X
Borsbeek (Antw.)
Antwerpen
Berchem X
Berchem X
Antwerpen
Berchem (Antwerpen)

Berchem (Antwerpen)
BERGEN OP ZOOM (NL)
Duffel

Hertsberge X
Antwerpen

Edegem

Antwerpen
Wommelgem X
Berchem (Antwerpen)
Antwerpen

Deurne (Antwerpen)
AWDC

Berchem (Antwerpen)
Wommelgem X
Turnhout

Berchem

Berchem X
Kapellen (Antw.)
Antwerpen
Berchem X

5 KILOMETER

Gbdr
1995
1991
2000

1978
1995
1977
2002
1992
1969
2004
1970
1998
1999
1982

1970
1990
1980
1963
1993
1989
1960
1989
1967
2008
1975
1987
1980
1988
1965
1978
1979
2004
1981
1987
1978
2005
1987
1987

1988
2008
2004
1961
1965
1975
1968
1986
1999

Plts

2le
24e
25e
26e
35e
38e
40e
4le
46e
49
53e
58e
65e

76e

79

80e

88e

89

92e

93e

97e
102e
104e
111e
112e
113e
116e
124e
130e
131e
132e
133e
135e
138e
142e
144e
147e
148e
151e
152e
155e
157e
159
162e
163e
166e

Tijd

VROUW

Km/Uur Tijd/Km

17,493 3:25
15,639 3:50
15,358 3:54
15,013 3:59
14,901 4:01
14,815 4:03
14,790 4:03
14,052 4:16
13,975 4:17
13,846 4:20
13,772 4:21
13,196 4:32
13,129 4:34
13,025 4:36
12,848 4:40
12,721 4:43
12,535 4:47
12,535 4:47
12,405 4:50
12,371 4:51
12,237 4:54
12,228 4:54
12,187 4:55
12,146 4:56
12,072 4:58
11,819 5:04
11,780 5:05
11,516 5:12
11,502 5:13
11,487 5:13
11,443 5:14
11,349 5:17
11,229 5:20
11,215 5:21
11,173 5:22
11,166 5:22
11,152 5:22
11,132 5:23
11,036 5:26
11,023 5:26
10,929 5:29
10,896 5:30
10,824 5:32
10,804 5:33
10,778 5:34
10,766 5:34
10,746 5:35
10,645 5:38
10,613 5:39
10,514 5:42
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StNr

Naam

de Haas Franka
GROSS STEPHANIE
Van Vlierberghe Caro
Boonen Selina

Van Goethem Veerle
Vandenhende ETke
Van Gysel Veerle
Bijedic Merima

De Herdt Iris
Mahieu Stefanie
VERLINDEN KIM
BIESEMANS MARIANNE
Van Goethem Manon
Symons Inge

Maas Aysha

Van Goethem Elise
Lapar Naomi
Lachapelle Marjan
Simons Ida
D'Andrea Valeria
NKALE VALERIE

Van hille Karen
Loncin Ines

De Maeyer Rita
MOONS Godelieve
Lockwood Stacy
Lockwood Kaya
Mertens Maya

Jean Fanny
Rotsaert Ann
Heyninck Sigrid
Korsten Tine
Vrydaghs Annick
Steenssens Greet
Birska Marzena
Marissens Monique
Remon Kim

Van bogaert Sabine
Weyts Elena

Van hoof Corinne
Sy Houssynatou
Serneels ETs

De Clerck Nathalie
Mergeay Jella
Masquillier Caroline
Van de Weerd Kristien
Maldoy Iris

Van der Aa Josée
Goosens Inge
Steens Elke

Vereniging/Woonplts
Oosterhout Nb X (NED
Nijlen

Haasdonk
Antwerpen

i-coat

Hoboken X
Borgerhout X
Borgerhout
Antwerpen X
Mortsel

Wilrijk (Antwerpen)
Berchem (Antwerpen)
i-coat Berchem
Schelle X

Deurne X

i-coat Berchem
Berchem X

Deurne X

St. Job-in 't-Goor X
Schoten
Sint-Agatha-Rode
Sint Niklaas
Berchem

Beveren X
Borgerhout X
Antwerpen X
Antwerpen X
Berchem X
Antwerpen X
Berchem X
Antwerpen

Zemst X

i-coat

Haasdonk

Lier

Deurne X

Temse

Sint Niklaas
Borgerhout
Berchem

Berchem X

Temse
Zwijndrecht
Berchem
Antwerpen
Antwerpen

Lier

Ekeren X

AWDC

Mortsel

5 KILOMETER

Gbdr
1965
1981
1998
1982

1984
1958
1983
1977
1986
1988
1985

1984
1991

1978
1961
1970
1996
1972
1976
1976
1957
1960
1971
2003
1977
1980
1967
1967
2004

1974
1972
1955
1989
1973
1986
1973
1978
1972
1970
1960
1988
1986
1967
1959

1975

Plts

Tijd

VROUW

Km/Uur Tijd/Km

10,508 42
10,496 43
10,465 44
10,423 45
10,399 46
10,297 49
10,262 50
10,239 51
10,227 52
10,227 52
10,198 53
10,141 55
10,118 55
10,090 56
10,084 57
10,073 57
10,050 58
10,039 58
10,039 58

917
.906
.852
.841
.836
.825
.825
.825
.820
.793
77
777
. 756
.709
677
.667
.651
.631
.631
.626
.621
.621
.621
.605
.605
.595
.595
.509
.494
479
464
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104

114

120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146

StNr

UITSLAGENLIJST
Naam Vereniging/Woonplts
Aertsens Liesbeth Kontich
Dorssemont Carla Duffel
ANTONUCCI RACHELE Antwerpen
Bohyn Ingrid Berchem X
LEFELON ELLA Antwerpen
Van Eeckhoudt Karin WiTTlebroek
Valck Peggy Antwerpen X
Van der Straeten Freyja Hoboken X
DiTlen Joke Deurne X
Daes Kristin Deurne X
Van De Weyer Marianne Kapellen X
De Cort Sandra Deurne X
Palmkoeck Thais Sint Niklaas
Barrezeele Kaat Antwerpen
Smet Debbie Edegem X

Baeyens Frauke
Groenenboom Fabienne
Cleyman Gerda

DE CEULAER RUTH
Sprangers Anke
DELCHAMBRE BARBARA
Quix Veerle

Thys PameTa
AGUILLON DAISY

Van Den Berg Paula
De Wachter Roxanne
Ibens Jente
Peeters Veronique
HURCKMANS  JOKE

De Meyer Laura
Gevels Kim Yoko

de Koning Charris
Feremans Ella-victoria
Lieveyns Saskia
VANLANDEGHEM BABS
Zeguers Janneke
LIEVEYNS JENKA
Naeyaert Isa
Mathei Marie

De Beuckelaer Micheline
LIEVEYNS JITSKE
Janssens Marleen
Somers Tinka
Somers Anika
BISSCHOPS VERA
Nuytemans Innes

Antwerpen X
Antwerpen X
Berchem X

Berchem (Antwerpen)
Mortsel

Berchem (Antwerpen)
Antwerpen X
Wijnegem X

Brecht

Merksem X

Niel X

Deurne X

Berchem

Antwerpen

i-coat

Tisselt X

Westmalle X
Mechelen X

Mechelen X

Lier

Antwerpen

Lier

DK Gent X

Antwerpen

Kapellen X

Lier

Wijnegem X

St; Job-in 't-Goor X
St. Job-in 't-Goor X

Wuustwezel X

5 KILOMETER

GbJr
1997
1970
1981
1964
2008
1963
1969
1979
1980
1969
1964
1969
1971
1988
1981

1976
1951
2005
2005
1971
1972
1971
1971
1963
1992
2003
1987
1987

1986
1992
2004
1975
1978
1992
2008

1988
1958
2006
1983
1998
1998
1965
1976

Plts

Tijd

VROUW

Km/Uur Tijd/Km
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.041
.041
.854
.854
759
742
729
729
721
717
.691
.679
.641
.625
.576
.459
427
.403
.376
.364
.337
.333
.329
.326
.326
.326
.318
126
.046
.891
.614
611
423
270
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