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StNr

345
1476
289
1478
1530
1325
102
1445
176
40
1447
172
152
1297
243
310
360
1468
1290
1500
1289
55
181
311
1283
1329
1371
315
1398
98
198
1374
189
348
446
292
1338
1348
1435
496
361
270
143
276
318
1527
1421

Naam

Snoussi Ramdan
Migou Hicham
Tommy Kinders
Poortmans Joachim
VAN SCHOOR JOHAN
De Vleminck Stan
DOMCKERS BERT
MERCKX EDDY

VAN DEN BERGH BENJAMIN

Herman D'hondt
ENGELEN TOM
Boussattati Jamal
Maerten Marco
PAPANIKITAS MARC
McNaughton Michael
Reyniers Thijs
ELBOUTAHIRI HOUSSAN
Bartholomeeusen Eric
Tuffin Benjamin
Nizet Olivier
ANDRIES VINCENT
BEELS BRUNO
HERMAN BRUNO
KORNAS TIMMY
Delmelle Guy
Horrevorst Kris
Hendrickx Yves
WILLEMEN JASPER
HERRIE JOERI

VAN HOOGTEN GLENN
Boudoudouh Hassan
ROVATI GABRIELE
Verrept Nick

Van de Perre Joseph
VEREECKEN MARIO
Quirynen Sven
Janssens Eric
Dielis Pieter
Bouten Christophe
BLANCKE WILLIAM
MEYROEDL JOHAN
HAYWOOD RICK

Van Gysel Seppe
Feremans David
Ceustermans Nick
Vandael Daniél

Op de Beeck Filip
Delbaere Marc
GEERTS PASCAL
BECKERS WOUTER

UITSLAGENLIJST

Vereniging/Woonplts
Deurne

Deurne

Vrasene X (NED)
Duffel

Merchtem X
Borgerhout (Antwerpe
Berchem (Antwerpen)
Deurne (Antwerpen)
Bazel X

Berchem (Antwerpen)
Deurne

Mortsel X

Mortsel

Berchem X

Antwerpen X

Deurne (Antwerpen)
Brecht X

Nijlen X

Deurne X

Deurne (Antwerpen)
Deurne (Antwerpen)

Mechelen

Stabroek XX (NCA)
Berchem X

Schoten X
Borgerhout (Antwerpe
Deurne (Antwerpen)
Ekeren (Antwerpen)
Antwerpen X
Antwerpen

Lokeren X

Lier X

Deurne (Antwerpen)
Ekeren X
Schaerbeek X
Deurne - Antwerpen
Deurne X

Vilvoorde

Brecht

Antwerpen

Edegem

Mechelen X

Schoten

Kapellen X

Deurne X
Borgerhout X
Deurne (Antwerpen)
WiTrijk (Antwerpen)

- 10 KILOMETER

GbJr
1988
1988
1988
1976
1983
1988
1982
1969
1985

1974
1982
1970
1967
1976
1987
1992
1964
1977
1973
1982
1978
1989
1990
1974
1972
1979
1985
1981
1978
1983
1982
1978
1962
1975
1981
1971
1979
1977
1962
1973
1984
1978
1976
1981
1962
1972
1959
1965
1982

Plts

20e
2le
22e
23e
24e
26e
27e
28e
2%
30e
3le
32e
33e
3de
35e
36e
37e
38e
3%
40e
4le
42e
43e
4de
45e
46e
47e
48e
50e
5le
52e
53e

Tijd

- MAN

Km/Uur Tijd/Km

18,557 3:14
18.499 3:14
18,396 3:15
18,173 3:18
18,136 3:18
17,973 3:20
17,308 3:28
16,846 3:33
16,768 3:34
16,729 3:35
16,682 3:35
16,674 3:35
16,575 3:37
16,491 3:38
16,408 3:39
16,231 3:41
16,209 3:42
16,158 3:42
16,093 3:43
16,021 3:44
15,852 3:47
15,838 3:47
15,831 3:47
15.769 3:48
15,714 3:49
15,714 3:49
15.679 3:49
15,584 3:51
15,571 3:51
15,551 3:51
15,418 3:53
15,418 3:53
15,391 3:53
15,280 3:55
15,241 3:56
15,139 3:57
15,063 3:59
15,056 3:59
15,044 3:59
15,025 3:59
14,956 4:00
14,925 4:01
14,864 4:02
14,858 4:02
14,851 4:02
14,778 4:03
14,742 4:04
14,736 4:04
14,736 4:04
14,694 4:05
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53

57

StNr

386
342
212
368
1414
182
161
153
122
1334
416
427
226
166
440
1390
1363
1391
56
290

267
502
1507
375
159
191
1327
379
1389
120
1335

UITSLAGENLIJST
Naam Vereniging/Woonplts
Kuczo Jaroslaw I-Fitness X
Buntinx Filip AWDC
DE MAEYER JAN WILRIJK
Feremans Joeri Mechelen X
Cassiers Freddy Tiegem
Téblick Jonas Borgerhout X
LELOUP BENOIT Kontich
Gomes Gregory I-Fitness
Leyzen Dennis Deurne
Seynaeve Frank Deurne X
Van duppen Sam Deurne X
De Decker Jan Breendonk
Versmissen Rob Berchem X
Vancorenland Koen Borgerhout
Verwerft Peter Berchem
Bossuyt Rik Ekeren X
Gyselen Eric Berchem X
De Backer Erwin Antwerpen X
Baetens Marco Wilrijk
Jemati Hassene Antwerpen
Versteven Rene Bonheiden
Claes Herman Borgerhout
VAN DER AA STEVEN Berchem (Antwerpen)
Van Roy Dimitri Grobbendonk
Walen Serge Hoboken X
Pinto Manuel Antwerpen X
Vandenweghe Wim Berchem X

VAN BRAGT PETER

Taniski dos Santos Willia

Clement Demian
Vidal Steve

Van Dessel Geert
Van Beeck Alex
SCHOLTERS RIK
SCHOENMAEKERS ROBY
VERLINDEN MICK

van Weelden Bas
Hugens Patrick
Roelen Martijn
Vandenlindenloof Erwin
SCHRANS ANDRE
ANTONISSEN DIMITRI
Huffmeijer Jan
Vermeylen Dirk

Van Lierde Bruno
MYLEMANS FILIP
Dedecker Geert
GEENS JOHAN

Bos Peter

DESPLAN MATTHIEU

Berchem (Antwerpen)
Bruxelles
Borgerhout
Antwerpen X
Berchem X

Putte (NED)
Antwerpen

Wilrijk (Antwerpen)
Hoboken (Antwerpen)
Antwerpen X
Ossendrecht X (NED)
Berchem X

Berchem X

Belgié

Bergen op Zoom X (NE
Ekeren X

Merksem X

Stabroek

Mortsel

Antwerpen

Gaanderen X (NED)
Evere

- 10 KILOMETER

Gbdr

1968
1974
1960
1989
1974

1973
1979
1990
1959

1976
1964
1965
1975
1957
1969
1974
1945
1958
1975
1978
1970
1982
1984
1959
1986
1980
1966
1968
1960
1985
1965
1985
1981
1968
1991
1966
1955
1974
1966
1963
1962
1973
1964
1975
1967
1975

Plts

5%

63e
6de
65e
6be
67e
68e
69
70e
71e
72e
73e
74e
75e
76e
77e
78e
79
80e
8le
82e
83e
85e
86e
87e
88e
89
90e
9le
92e
93e
94e
95e
96e
97e
98e
100e
101e
103e
104e
105e
106e
107e

Tijd

- MAN

Km/Uur Tijd/Km

14,652 4:05
14,640 4:05
14,540 4:07
14,481 4:08
14,314 4:11
14,308 4:11
14,263 4:12
14,246 4:12
14,190 4:13
14,190 4:13
14,179 4:13
14,151 4:14
14,129 4:14
14,096 4:15
14,052 4:16
14,046 4:16
14,046 4:16
14,035 4:16
14,008 4:17
13,953 4:18
13,932 4:18
13,926 4:18
13.900 4:19
13.889 4:19
13.889 4:19
13,884 4:19
13,814 4:20
13,783 4:21
13,767 4:21
13,725 4:22
13,673 4:23
13,667 4:23
13,667 4:23
13,611 4:24
13.600 4:24
13,575 4:25
13,564 4:25
13,564 4:25
13,549 4:25
13,549 4:25
13,544 4:25
13,498 4:26
13,488 4:26
13,458 4:27
13,448 4:27
13,418 4:28
13,408 4:28
13,383 4:29
13,378 4:29
13,373 4:29
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102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150

StNr

1472
1428
232
300
180
205
443
272
249
1349
1463
1377
369
89
217
398
1376
1296
76
1252
130
145
396
501
74
129
150
301
1425
138
371
194
1378
1272
391
1388
280
335
437
410
1416
77
1317
1433
412
1314
370
337
1352

Naam

Van Velthoven Tim
VAN GROOTVEN WIM
SCHYVENS BERT
Verbist Hans

Van Zeebroeck Dimitri
Vandenweghe Tom
Meelberghs Dirk
Spagnuolo Marco

Van Alsenoy Ivan
Carpriau Nico

ELST LAURENS
LEFELON PATRICK

VAN DER PLOEG TOM
Cloos Koen

Jozef Claessens
Nackaerts Guy

Abry Guy

STERCK STIJIN

VAN PARYS IVO
Dereymaeker Sim
SCHOLTERS STAN
Schonk Jan

Moons Raf

Duym Eric

Minnen Steven

de Kort Jeroen

Pyra Frank

Coeck Wesley

Mavata Guy
WAELELERS JAN
Hermans Seppe
Smaers Jo
Demeulenaere Wouter
BENOEY RUDI
PITTOMIER JEROEN
Raeymaekers Ludo
GOVAERTS DAVID
Wyckmans Bart

Buyle Tim

Bastien Vincent

De Volder Robin

VAN PELT JAN
Mampaey Dave
SCHOENMAECKERS MARK
BELMANS FELIX

Van Look Vincent
BEELDENS FRITHJOF
Dielen Christiaan
Van Den Bergh Ronny
VAN VELTHOVEN GUNTHER

UITSLAGENLIJST

Vereniging/Woonplts
Lier X

Aartselaar

Edegem

Beerse X

I-Fitness
Wechelderzande X
Deurne X

Antwerpen

WiTrijk X

Deurne X
HUTJBERGEN (NL)
Antwerpen

TILBURG (NL)
Ekeren

Moerzeke X (NED)
Berchem X

Deurne (Antwerpen)
Antwerpen
Antwerpen

Berchem

Schelle

Antwerpen X
Mortsel
Zwijndrecht

Lier

WiTrijk

Berchem X

Kessel X

I-Fitness X
Antwerpen
Antwerpen X
Berchem

Berchem X
Antwerpen

Deurne (Antwerpen)
BerTaar X

Deurne (Antwerpen)
Hoboken X

DK Antwerpen X
AWDC

Antwerpen

Turnhout

Lier X

Deurne (Antwerpen)
Berchem (Antwerpen)
Borgerhout
Antwerpen

Kapellen X

DK Lier X

Mechelen

- 10 KILOMETER

Gbdr
1981
1954
1978
1972

1994
1970
1973
1969
1970
1993
1963
1987
1984
1949
1962
1974
1984
1983
1983
1951
1979
1969
1964
1979
1962
1963
1980

1961
1985
1966
1987
1960
1972
1954
1984
1975

1989
1988
1982
1984
1997
1989
1982
1966

1972

Plts

Tijd

- MAN

Km/Uur Tijd/Km

13,368 4:29
13,368 4:29
13.333 4:30
13.323 4:30
13.319 4:30
13,304 4:30
13.299 4:30
13,284 4:31
13,279 4:31
13,279 4:31
13,240 4:31
13,221 4:32
13.206 4:32
13,158 4:33
13,153 4:33
13,115 4:34
13,100 4:34
13.067 4:35
13.053 4:35
13.048 4:35
13.043 4:36
13.006 4:36
13,001 4:36
12,982 4:37
12,973 4:37
12,959 4:37
12,954 4:37
12,922 4:38
12,903 4:39
12,889 4:39
12,889 4:39
12,889 4:39
12,862 4:39
12,848 4:40
12,830 4:40
12,811 4:41
12,807 4:41
12,770 4:41
12,770 4:41
12,748 4:42
12,739 4:42
12,730 4:42
12,725 4:42
12,712 4:43
12,703 4:43
12,676 4:44
12,672 4:44
12,663 4:44
12,654 4:44
12,636 4:44

Pag:

3



18-09-2016 16:44

Uitsl

174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200

StNr

509
222
164
206
1271
109
363
460
321
296
223
185
234
505
24
192
1309
346
1323
165
79
170
308
1493
326
39
474
96
466
7
101
155
238
22
195
5
488
97
1429
247
118
1465
1413
432
373
1538
1282
364
233

UITSLAGENLIJST
Naam Vereniging/Woonplts
De Vos Eddy Berchem

Cervetti Carlo
Crothers Paul
Siemons Luc

Lauwers Wim

DECKERS PETER

Van de mosselaer Filip
Joris Gunter
Frederik Mertens Jan
Beck Geert

Bendib Kader

Van de Poel Dirk
Goossens Ruben
BeTmans Eddy
Vanasbroeck Jimmy
Ceulemans Chris
Defloor Philippe
VEREEST KARL

Lin Charng-An
MAERTENS DIMITRI
Siemons Nicky
Lathouwers Paul
Peeters Koen

Boriale Laurens
MIGOU REDOUAN
Verwaest Dirk

Faes Jean

De Bruyne Peter

Van den Weghe Frederic
Dens Dirk

Keymolen Luc 1.jJ.
Staf Steemans
Heirman Dave

de Haas Peter

van geel Marc

Seys Bart
Adriaensens Koen

Van Bergen Jan

Van Bellingen Stefan
DANIELS JOHAN

Van Broeck Bart
Buelens Anton

VAN DEN BRANDE WILFRIED
VAN HELLEM PETER

La Roche Cedric
Ucucu Adem

HEYVAERTS STIJN

GEYS ROB

BoTlen Walter

Van Damme Nick

Borgerhout X
Antwerpen X

Zuid X

Antwerpen X

Mortsel

Niel X

Wijnegem X

i-coat

Melsele X

I-Fitness X
Antwerpen X
Antwerpen X
Antwerpen

Antwerpen X
Berchem X

Berchem X

Antwerpen

Berchem X

Antwerpen

Zuid X

Ekeren X

Berchem X

Berchem X

DEURNE

Kontich X

Berchem X

i-coat Berchem
Berchem X

i-coat

Antwerpen X

Belgié

Borsbeek X
Oosterhout Nb X (NED
Deurne

Bredene X

Berchem X

Antwerpen

Affligem X

Berchem (Antwerpen)
Melsele X

Berchem X

Berchem (Antwerpen)
Berchem (Antwerpen)
AWDC

Hoboken

Berchem (Antwerpen)
Antwerpen

Mortsel

Borsbeek X

- 10 KILOMETER

Gbdr

1971

1968
1965
1977
1978
1969
1970

1963

1964
1979
1960

1955
1963
1979
1976
1985
1987
1964
1959
1989
1995
1957
1952

1977

1948

1976
1962
1960
1984
1981
1979
1971
1975
1984
2002
1955
1972

1980
1982
1948
1969
1987

Plts

Tijd

- MAN

Km/Uur Tijd/Km

11,792
11,780
11,780

12,570 4:46
12,552 4:46
12,530 4:47
12,478 4:48
12,474 4:48
12,465 4:48
12,465 4:48
12,457 4:49
12,452 4:49
12,448 4:49
12,422 4:49
12,414 4:50
12,384 4:50
12,337 4:51
12,325 4:52
12,303 4:52
12,299 4:52
12,278 4:53
12,262 4:53
12,228 4:54
12,224 4:54
12,224 4:54
12,208 4:54
12,199 4:55
12,191 4:55
12,187 4:55
12,162 4:56
12,142 4:56
12,129 4:56
12,125 4:56
12,125 4:56
12,081 4:58
12,076 4:58
12,060 4:58
12,016 4:59
11,968 5:00
11,964 5:00
11,936 5:01
11,932 5:01
11,921 5:02
11,905 5:02
11,889 5:02
11,885 5:02
11,873 5:03
11,866 5:03
11,811 5:04
11,799 5:05
5:
5:
5:
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204

214

220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250

StNr

353
327
450
385
384
320
425
199
1422
1466
1396
430
399
506
377
456
395
351
409
228
131
459
438
1375
1533

UITSLAGENLIJST
Naam Vereniging/Woonplts
Coessens Marc Hofstade X
Bocxtaele Serge Berchem X
DE COODAN JOHAN Edegem
Boekee Vince Antwerpen
DA PAIXAS JOHNNY Berchem (Antwerpen)
NELIS PETER Antwerpen
PTuym Thomas Antwerp
Dael Tom i-coat
POGGE LUKE Antwerpen

VAN BOGAERT MATTIAS
MANISE DIRK
Verheyen Rudol1f
GARRIGA DANIEL
Saerens Mike
Stevens Frederik
EECKHOUT MARK

Van den Berghe Pascal
Verhelst Koen
GEUDENS KEN

HUYSMAN THOMAS
Parezys Laurent
Reyns ivan
Vanspauwen Adron
Janssens Luc

Van Bauwel Erwin
Pouillon Steven

Van Riet Erik
Goossens Wim
Vandenbroeck Philip
Eerdekens Rik
Janssen Michiel
Verreyen Dirk
Steels Rudi
ROTTIERS WALTER
JANSSENS DIRK
SEYNAEVE ERIK
Geelband de Merxem Michaé
T Jolle Arne

Colman Guy

Van Goethem Koen

De Meester Koen
Vangenderen Henk
Van de Meutter Ken
Elliott Patrick

Van Bogaert Dirk
Ruelens Jo

Van Goethem Koen

DE VLAMINCK NICK

DE CALUWE DOMINIQUE
VAN WIELE SACHA

Merksem (Antwerpen)
Wilrijk (Antwerpen)
Merksem X
Antwerpen

Merksem

Berchem

Berchem (Antwerpen)
Deurne X
Zwijndrecht X
Antwerpen
Antwerpen

Deurne X

i-coat (NED)
Bilzen

Stabroek X
Kalmthout X
Berchem

Beveren - Waas X
Berlaar

Antwerpen
Anwterpen

Berchem X

Melsele

Berchem X

Deurne (Antwerpen)
Antwerpen

Deurne (Antwerpen)
AWDC

Antwerpen

Hamme X

Schoten X

Mortsel

Deurne X

Borsbeek X
Antwerpen (Deurne)
Wommelgem X

Herent X

i-coat

BREDA (NL)
Berchem (Antwerpen)

- 10 KILOMETER

GbJr
1954
1965
1958
1990
1982
1964
1971

1991
1990
1963
1955
2003
1961
1986
1967
1973
1980
1984
1988
1968

1992
1970
1961
1984
1969
1964
1979
1981
1992
1966
1957
1954
1955
1978

1970

1973
1987

1974
1967
1964
1956

1980
1971

Plts

Tijd

- MAN

Km/Uur Tijd/Km

11,776 5:05
11,772 5:05
11,765 5:06
11,761 5:06
11,757 5:06
11,746 5:06
11,734 5:06
11,726 5:07
11,726 5:07
11,719 5:07
11,696 5:07
11,658 5:08
11,654 5:08
11,654 5:08
11,635 5:09
11,617 5:09
11,605 5:10
11,602 5:10
11,590 5:10
11,590 5:10
11,587 5:10
11,583 5:10
11,576 5:11
11,568 5:11
11,568 5:11
11,546 5:11
11,542 5:11
11,531 5:12
11,524 5:12
11,516 5:12
11,483 5:13
11,469 5:13
11,458 5:14
11,403 5:15
11,396 5:15
11,389 5:16
11,374 5:16
11,371 5:16
11,364 5:16
11,356 5:17
11,324 5:17
11,307 5:18
11,303 5:18
11,271 5:19
11,271 5:19
11,271 5:19
11,243 5:20
11,236 5:20
11,232 5:20
11,177 5:22

Pag:

5



18-09-2016 16:44

Uitsl

274

280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300

StNr

258
1345
227
99
305
288
1281
484
1278
231
184
1499
1426
306
428
62
436
252
434
136
1504
1361
1320
1285
53
141
254
239
1501
20
1519
1456
1400
1526
66
454
265
472

Naam

De Keyser Joost
STEEN FREDERIEK
Mottershead Andy
Howett Jonathan
Wouters Thomas
Rodrigus Jan
Vanisterdael Kaj
Janssens Jacky
Claeys Wim
Nauwelaerts Sam
Wauters Hans
D'Hondt Jurgen
Steyaert Philippe
L00S JOEL

ViTain Luk

Victor Christof
DECKERS Ludo
Meekers Martijn
VAN BAVEL JAN
Schoups Marco
BOYDENS TOM

Van dijck Nico
Persegael Kris
TEMMERMAN PETER
ROBEYS STEVEN
Vijdt Eddy
Dingemans Luke
VanTtichelen Carl
Claes Jarne

Van Tricht Yves
Claes Robby
Theodoridis Nikolaos
RAETJMAEKERS MAARTEN
HENDRICKX HANS
BECK RUDOLF
GEUDENS FRANK
Horseele Willy
Dierckx Tony
Figueroa Jorge
Scheffers Nico
DEPAUW RIK
Geeraerts Bartje
DEDAPPER JASPER
KENIS PETER
MANDERVELD WIM
JANSSEN DIRK

Van de Laar Guido
Van Den Heuvel Eric
Brack Ivo

van Mieghem Michiel

UITSLAGENLIJST

Vereniging/Woonplts
Berchem X
Burcht

Antwerp X
Antwerpen X
Wijnegem X
Pulderbos X
Deurne (NED)
Berchem X
Berchem X
Grobbendonk X
Deurne X

Deurne
Antwerpen X
HUTJBERGEN (NL)
Antwerpen X
Schoten X
Antwerpen X
Schoten

Deurne (Antwerpen)
Antwerpen
Deurne (Antwerpen)
Merksem X
Antwerpen X
Duffel

Wijnegem
WiTrijk X

Boom

Kapellen X

AWDC

Brasschaat
AWDC

Antwerpen X

Boom

Antwerpen

Deurne (Antwerpen)
Antwerpen X

Duffel X

Kalmthout X
Oosterhout Nb X (NED
Berchem (Antwerpen)
Antwerpen X
Borgerhout (Antwerpe
Wilrijk (Antwerpen)
Berchem (Antwerpen)
Borgerhout (Antwerpe
Borsbeek X

Deurne

Niel X

i-coat

- 10 KILOMETER

GbJr
1977
1977
1974
1970
1980
1982

1950
1968
1995
1975
1967
1962
1989
1980
1971
1950
1991
1968
1963
1973
1974
1976
1983
1962
1946
1958
1970

1970

1966
1992
1976
1952
1951
1959
1967
1962
1955
1974
1976
2001
1968
1969
1961
1953
1955
1963

Plts

Tijd

- MAN

Km/Uur Tijd/Km

11,170 5:22
11,152 5:22
11,152 5:22
11,152 5:22
11,149 5:22
11,149 5:22
11,135 5:23
11,132 5:23
11,121 5:23
11,108 5:24
11,074 5:25
11,053 5:25
11,050 5:25
11,050 5:25
11,019 5:26
11.006 5:27
11,002 5:27
10,992 5:27
10,986 5:27
10,972 5:28
10,969 5:28
10,949 5:28
10,946 5:28
10,946 5:28
10,932 5:29
10,926 5:29
10,922 5:29
10,916 5:29
10,916 5:29
10,912 5:29
10,909 5:30
10,902 5:30
10,886 5:30
10,883 5:30
10,870 5:31
10,853 5:31
10,843 5:32
10,814 5:32
10,804 5:33
10,788 5:33
10,782 5:33
10,778 5:34
10,769 5:34
10,756 5:34
10,733 5:35
10,730 5:35
10,730 5:35
10,727 5:35
10,717 5:35
10,686 5:36
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304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350

StNr

469
1347
471
479
257
117
48
125
1343
383
330
35
139
34
475
160
350
312
492
499
1424
255
381
259
19
1534
13
282
54
10
1462
196
1438
67
1474
317
123
1386
328
115
213
202
480
197
271
439
329

Naam

De Backer Robby
Willemsens Nick
Dael Christophe
Dael Brecht
MEULENBROECKX TOM
Lefebre Stef
Koninckx Davy
Kuitenbrouwer Louis
Buelens Karel

Van Puymbroeck Paul
De Sadeleer Tim
PEETERS PATRIK
Becue Paul
Vermeulen Kris
Meysmans Ian
Hermans Guy
Meysmans Johan
Van casteren Wilfred
Meuwis André

Van Beers Eddy

De Clercq Patrick
Vanwalleghem Carlos
Birski Robert
PURPERHART EDWARD
Stryckmans Dirk
Schrijvers Erik
BORMS Edy

Mesens Dirk
VALENTEYN KAREL
Van Geystelen Guy
Demoen Niels
Vosters Carl
Crombez Hans
AGEMANS ARNAUD
Geerts Marijn
CLAES ALAIN
Cabello Greg
BRAET PIETERJAN
Kik Peter

Wauters André
SMITS JURGEN
Kisser André
Matterne Rudy
Temmerman Stefan
De Hert Nathan
Hagenaars Eric
Hereijgers Jonas
Hooghe Koen
Fodderie Joeri
Boen Jan

UITSLAGENLIJST

Vereniging/Woonplts
WiTrijk X

Duffel X

i-coat Berchem (NED)
i-coat Berchem
Antwerpen

i-coat

Vosselaar
Antwerpen X
Berchem X
St-Job-In-"t-Goor X
Reet X

Deurne (Antwerpen)
Antwerpen

Deurne X

Deurne X

Lille X

Deurne X

Berchem

Merksem X

Turnhout X

Deurne

Antwerpen

Lier

Antwerpen
Wuuswezel X
Antwerpen

Hoevenen X
Antwerpen X
Antwerpen

Hoboken X
I-Fitness X
Stabroek XX
Antwerpen X
Huldenberg

Deurne X

Hoboken (Antwerpen)
Deurne X

Antwerpen

Deurne
Nieuwkerken-Waas X
Merksem (Antwerpen)
Herenthout

Edegem X

Antwerpen X
Antwerpen X
Krabbendijke (NED)
Rigjkevorsel X
Berchem X

Kontich

Berchem X

- 10 KILOMETER

Gbdr
1992
1983

1984

1976
1958
1965
1965
1975
1975
1958
1973
1996
1954
1964
1972
1955
1973
1971
1990
1972
1986
1971
1965
1956
1960
1944
1953

1962
1977
1975
1984
1966
1961
1990
1963
1948
1978
1960
1960
1988
1988
1970
1989
1966
1976
1980

Plts

Tijd

- MAN

Km/Uur Tijd/Km

10,679 5:37
10,679 5:37
10,648 5:38
10,648 5:38
10,645 5:38
10,645 5:38
10,638 5:38
10,598 5:39
10,594 5:39
10,579 5:40
10,576 5:40
10,573 5:40
10,560 5:40
10,554 5:41
10,551 5:41
10,545 5:41
10,542 5:41
10,529 5:41
10,523 5:42
10,514 5:42
10,511 5:42
10,502 5:42
10,499 5:42
10,483 5:43
10,477 5:43
10,468 5:43
10,462 5:44
10,450 5:44
10,447 5:44
10,396 5:46
10,387 5:46
10,357 5:47
10,351 5:47
10,351 5:47
10,312 5:49
10,303 5:49
10,277 5:50
10,253 5:51
10,251 5:51
10,242 5:51
10,236 5:51
10,236 5:51
10,230 5:51
10,219 5:52
10,216 5:52
10,213 5:52
10,201 5:52
10,161 5:54
10,155 5:54
10,144 5:54
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374

380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390
391
392
393
394
395
396
397
398
399
400

StNr

319
324
508
490
103
149
366
225
241
1368
1307
1293
1477
273
135
464
406
92
1415
449
1384
173
203
1551
435
1460
80
433
401
1529
128
1362
1310
110
1544
1442
404
477
58
1542
204
51
236
1379
423

UITSLAGENLIJST
Naam Vereniging/Woonplts
MARIEN LUC Wilrijk (Antwerpen)

Coppieters Robrecht
Cleiren Tom

Cleiren Wim

Potgens Stephane
HERREMANS BRUNO
Neefs Kris

De Boeck Frans
Riemis Mathias
Lenaerts Sebastien
Greant Qlivier

Van Dessel Joeri

Van beers Marc
Vergoosen Eric
LEYSSENS TIMMY
GOVAERTS VINCENT
HEIRBAUT MANU

VAN DEN HEUVEL GLENN
Rosiers Johan
Buntinx Pieter

Staes Alberto

De Clippeleir Leo
Claessens Pierre
GIELIS GERT

Gemeiner Joél

BAELEN KRISTOF

De Herdt Paul

De maesschalk Richard
BONTE STIJIN

Moonens Kyran

NAGELS PIETERJAN

Van hoogten Gert
Moonens Steven
Vervoort Peter

DE MUNCK NORBERT
Buts Dean

JANSSEN LUK
VERMEULEN KRIS
CLEMENT Dimitri
NUYENS MAXIM

DUCHENE SXY

Smets Gunther
Boeykens Thierry
Jackson Glenn
VERBIST GEERT
Paridaens Bart
Victor Faes

Van den Heuvel Philippe
HUIS IN 'T VELD ERIC
Van De Looverbosch Paul

Schoten X

Berchem X (NED)
Kapellen X

Deurne X

Antwerpen X
Antwerpen X
Borgerhout X
Antwerpen

Berchem X
Aartselaar X
Mortsel

Antwerpen X
Brasschaat X

Ekeren (Antwerpen)
Berchem (Antwerpen)
Berchem (Antwerpen)
Beerse

Hoboken X

Deurne X

i-coat

Zwijndrecht

Ekeren X

Antwerpen

Antwerpen X

Mortsel

Hove X

Boechout X
Antwerpen

AWDC

Hemiksem

Berchem X

AWDC

WiTrijk

Merksem (Antwerpen)
Deurne X

Antwerpen

Berchem (Antwerpen)
Antwerpen X
Berchem (Antwerpen)
Ranst

Ekeren

Rijkevorsel

Lennik X

Berchem (Antwerpen)
Berchem X

Antwerpen X
Berchem X
Borgerhout (Antwerpe
Rijkevorsel

- 10 KILOMETER

Gbdr
1969
1982

1981
1969
1989
1971

1988
1982
1980
1985
1957
1957
1977
1976
1976
1993
1982
1958

1961
1956
1982
1965
1981
1947
1951
1985

1980
1973

1961
1959
1975
1955
1977
1968
1989
1965
1972
1983
1979
1981
1968
1947
1971
1966
1961

Plts

Tijd

Y VG OV G G O VN S U Y

- MAN

Km/Uur Tijd/Km

10,144 54
10,127 55
10,112 56
10,107 56
10,107 56
10,104 56
10,104 56
10,073 57
10,064 57
10,064 57
10,061 57
10,061 57
10,061 57
10,042 58
10,036 58
10,022 59
10,022 59
10,014 59

.967
.953
.893
.890
.887
.852
.825
.804
799
.783
.780
769
759
751
740
740
122
704
701
.693
677
.631
.628
.623
.608
.580
574
476
464
444
444
.439

Oy O OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0 OO OO0 OO OO0 OO0 OO0 OO0 OO0 OO OOy OO0 O U1 O OV OV OV OV OV Oy OV O O O O O O O O O
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StNr

1536
356
1546
414
186
133
314
1318
489
1434
1436
336
73
148
70
402
316
1357
210
322
453
178
491
493
458
49
209

Naam

LEINER MICHAEL
VAN ROEYEN RONNY
Verschueren Thomas
Van Doninck Eddie
Hufkens Guy
Gilissen Roel
Hoppe Loet
HUISMAN MARTIN
Abs Dirk

Jordi Cereijido
Berckmoes Peter
GUFFENS THIERRY
Raes Bart
VERHAEGHE KOEN
Tavernier Raoul
Vijgen Johan

Van beurden Rob
Wouters Robin
HOOYBERGS JAN
Boelens Philip

DE LA RAMBELJE MAURITS

BEN HADACH ABDEMBI
Meersman Tim
Hellemans

Glibert Kevin

De Roover Robin
Smeuninx Bartel

De Brauwere Bart
HORIONS WALTER

Van Den Bosch Ronny
Philipsen Dave
Goldberg Avigdor
Van Dorst Marc
Duca Octavian

Van Dessel Wim
Hoogvliet Jan

DE WAEGH Daniel
Dumez Tom

UITSLAGENLIJST

Vereniging/Woonplts
Antwerpen
Beveren-Waas

Heist op den Berg X
Deurne X

Antwerpen
Brasschaat

i-coat

Antwerpen

Merksem X

Barcelona X (ESP)
Deurne X

Borsbeek (Antw.)

De Klinge X
Antwerpen

Schoten

Schoten X

Antwerpen

Antwerpen X
Merksem (Antwerpen)
Berchem

Schilde

Berchem (Antwerpen)
DK Tisselt X
Borgerhout X (NED)
Hoboken X

Ekeren X

Ekeren

Borgerhout

Merksem (Antwerpen)
Mortsel

Merksem X

Antwerpen

Ekeren X

Antwerpen

Berlaar

Oosterhout Nb (NED)
Deurne

Antwerpen

- 10 KILOMETER

GbJr
1971
1964
1986
1950
1957
1968

1957
1956
1974
1971
1978
1985
1966
1946
1971
1959
1981
1970
1990
1941
1971

1985
1958
1969
1976
1962
1969
1982
1982
1955
1984
1969
1960
1953
1971

Plts

Tijd

YV GV G U GOV S R O G

MAN

Km/Uur Tijd/Km

~ ~ O 0O 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0O GO O O O 0 O W W W W W W W W W W W W W W W W W W WO

.045
.998
971
.937
.926
.909
.887
.860
.856
.698
.687
.631
.621
.451
.407
.378
.378
.208
.527
.480
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